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PODPORA V PRAVNIM JEDNANI

Vysvétime, jakou podporu mliZzete mit pfi pravnim jednani, pokud s nim mate potize kvili
svému postizeni nebo zdravotnimu stavu. PopiSeme jednotlivé druhy podpory, fekneme, kdy je
muzZete (nebo musite) mit, jak podporu ziskate, kdo Vam ji poskytne a co presné pak pro Vas
bude délat. Doctete se také, kdy a jak soud rozhoduje o omezeni svépravnosti.

Kancelar veiejného ochrance prav, Udolni 39, 602 00 Brno [leden 2023]
www.ochrance.cz | podatelna@ochrance.cz | (+420) 542 542 888 - informacni linka kazdy pracovni den 8:00-16:00
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Obecné
@ Co je pravni jednani?

Pravnim jednanim se mysli jednani, které ma pravni nasledky. Vétsinou tak ¢lovék ziskava prava a
povinnosti.

Pravné jednate, napfiklad kdyzZ si koupite pocitac, pozadate o dlichod, o prispévek na péci nebo
uzavrete pracovni smlouvu ¢i smlouvu o poskytovani socialnich sluzeb. Pravné muzete jednat
i po telefonu, tfeba kdyZ si objednate jidlo nebo dohodnete jiny telefonni tarif.

Mezi pravni jednani naopak nepatf¥i rozhodnuti, co si oblecete, ktery televizni program budete
sledovat nebo jestli pljdete na prochazku.

[ ¥ 1
M Co je podpora v pravnim jednani? Jaké jsou druhy podpory?

Podporu v pravnim jedndni muzete potirebovat, pokud Vam &ini pravni jednani potize kvuli
Vasemu postiZeni nebo zdravotnimu stavu.

Casto se mluvi o omezeni svépravnosti a ustanoveni opatrovnika. To je viak jen jeden ze zp(sobd
podpory v pravnim jednani. PouZije se, jen pokud nestaci zadny jiny zplsob podpory. Druh

a rozsah podpory by mél vidy zaviset na potrebach podporovaného ¢lovéka a na tom, co si pfeje
a v jaké je situaci.

= Nejcastéji lidé vyuzivaji neformalni podporu. Kazdy se pfi pravnim jednani obcas poradi
s nékym blizkym. K tomu neni potfeba smlouva ani rozhodnuti soudu.

= Také se mUzZete poradit s asistentem socidlni péce nebo pracovnikem socialni sluzby, pokud
ji vyuzivate.

= KdyZ Vas pfijmou do nemocnice bez Vaseho souhlasu, mizZete mit divérnika pacienta.

= Srozhodovanim v pravnich vécech Vam pomUze i podptirce. MGzZe s Vami jit i na jednani
do banky, na Urad nebo tfeba k soudu. Smlouvu o ndpomoci s podplircem musi schvalit soud.

= Pokud nékdo jedna za Vas jako Vas zastupce, mize to byt:
— zmocnénec (tfreba i advokat),

— 2zvlastni prijemce davky,

— obec pfFi uzavieni smlouvy o poskytnuti socialni sluzby,

— zastupce ¢lena domacnosti, nebo

— opatrovnik (vZdy, kdyZ Vas soud omezi ve svépravnosti, ale nékdy i bez omezeni).
Zastupce musi témér vidy jednat podle Vaseho prani. Nesmi jednat v rozporu s Vasimi zajmy.

Dalsi srovnani jednotlivych druht podpory nasleduje na dalsi strané.



Muze Vas Mira samostatnosti
Druh podpory v pravnim jednani zastoupit? v pravnim jednani Co je potieba?

podpora rodiny a blizkych nejvyssi nic — neformalni podpora

dlvérnik pacienta projev vlle pacienta

zmocnénec plnd moc* (smlouva)

asistent socidlni péce / socialni sluzby smlouva

zvlastni prijemce davky rozhodnuti uradu

podplrce (napomoc v rozhodovani) rozhodnuti soudu

zastupce ¢lena domacnosti rozhodnuti soudu

opatrovnik rozhodnuti soudu

vV

opatrovnik s omezenim svépravnosti nejnizsi rozhodnuti soudu

00000000

* PInd moc je prohlaseni, kterym ddte najevo, Ze Vas nékdo bude zastupovat ve vymezenych
oblastech (napr. v dédickém Fizeni) a vymezeném rozsahu (napr. zastupovadni pred notdrem nebo
zastupovdni v plném rozsahu). Zastupce se pak plnou moci prokazuje pfi jedndni za Vas.

N : L :
\‘\ Co je omezeni svépravnosti?
L]

Omezeni svépravnosti znamena, Ze podle rozhodnuti soudu nemtzZete pravné jednat v nékterych
oblastech, protoZze Vam v tom brani trvala dusevni porucha, napriklad dusevni onemocnéni,
mentdlini postizeni, nékdy i porucha autistického spektra.

Soud muze Vasi svépravnost omezit, jen pokud zjisti, Ze byste se pravnim jednanim mohli vazné
poskodit. Napriklad byste si vzali ptjcku, kterou byste nemohli spldcet, uzavreli nevyhodnou
smlouvu, neplatili ndjemné, a prisli tak o bydleni, a podobné.

Soud musi vidy zkoumat, jestli nebude stacit jina podpora, naptiklad dohoda o ndpomoci
s nékym, kdo by Vas podporoval v pravnim jedndni, abyste si nezplsobili Gjmu.

Pokud nemate jinou podporu nebo tato podpora podle soudu nestaci, mize Vas soud omezit
ve svépravnosti. V rozhodnuti musi urcit, ve kterych oblastech pravniho jednani jste omezeni.
Takovou oblasti je napriklad nakladani s majetkem — kde soud Casto urci také ¢astku, se kterou
muzZete sami nakladat. V oblastech, které soud v rozsudku neuved|, mlzete jednat sami

(jako vSichni ostatni). Podrobnosti o tomto soudnim tizeni jsou na konci letaku.

o Kdo mi pomuze, kdyzZ potrebuji pomoci?

Pokud potrebujete odbornou pravni pomoc, mUzete zajit za advokatem. Za jeho rady vétsSinou
musite zaplatit, nékdy Vam ale pomUze i zadarmo nebo za méné penéz. Vice v letaku Pravni
omoc.

Bezplatné socialni poradenstvi ziskate i v nékteré z obcanskych poraden.




% Pomuze mi ombudsman?

Ombudsman miuiZe provérit postup verejného opatrovnika.

Ombudsman naopak nemiuze

poskytovat pravni pomoc,
sepsat smlouvu,
jednat za Vas pred soudem,

zrusit ani zménit rozhodnuti soudu (o omezeni svépravnosti, schvaleni smlouvy o ndpomoci,
smlouvy o zastoupeni ¢lenem domdcnosti nebo ustanoveni opatrovnika).

<& Kde najdu, co uz ombudsman zjistil a fekl?

Na www.ochrance.cz v sekci ESO (Evidence stanovisek ochrance). Mlzete hledat podle oblasti
prava (napfiklad 203.9 Verejné opatrovnictvi) nebo napiste slova, kterd Vas zajimaji, do hledani
,fulltextem”.




Neformalni podpora blizkych osob
0 Kdo ji vyuziva a kdo ji poskytuje?

Neformalni podporu muzete vyuzit kdykoliv. Podpofi Vas rodina, partner/ka, pratelé nebo jini
blizci.

%% Jak mi blizci pomohou?

Vasi blizci Vam mohou pfi feSeni pravnich zalezitosti poradit nebo Vas doprovodit pfi jejich
zafizovani, ale nemohou jednat za Vas (zastupovat Vas). K zastupovani je ale mlzete zmocnit —
jako zmocnénci se stanou Vasimi zastupci.

@~ Jakziskdm podporu svych blizkych?

Sami si zvolite, s kym se poradite nebo kdo Vam bude pfi jednani pomahat. Nikdo Vas nemuze
k nicemu nutit.

Dlivérnik pacienta
0 Kdo je davérnik pacienta a kdo jej mize mit?

Davérnika mlzZete mit jako pacient, pokud Vas pfijali do zdravotnického zaFizeni (nemocnice)
bez Vaseho souhlasu. Je jim ten, koho si sami zvolite. M(zZe to byt ¢lovék nebo pravnicka osoba,
tfeba socialni sluzba.

%" Jak mi pom(Ze ddvérnik?
Davérnik mize uplatiovat Vase prava souvisejici s Vasim pobytem ve zdravotnickém zatizeni

a detencnim fizenim.

V detencnim fizeni soud rozhoduje o tom, zda Vs nemocnice nebo zafizeni socialni péce muze
prijmout a drZet bez Vaseho souhlasu. Dlvérnik v tomto fizeni mlze naptiklad navrhovat soudu
dlikazy, poddvat odvoldni nebo navrhy na propusténi.

Mate prdvo s dlvérnikem projedndvat své zalezitosti v soukromi, bez dalSich lidi.

Davérnik vSak bez Vaseho vyslovného souhlasu nemfze nahlizet do Vasi zdravotnické
dokumentace.

@ Jak ziskdm davérnika pacienta?

Sami nékoho urcite svym dlvérnikem a oznamite to soudu a zdravotnickému zaftizeni.



vse

Zvlastni prijemce davek

@~ Cojsou davky?

Davkami se mysli napfriklad

= prispévek na pédi, = davky statni socialni podpory
= dichod (napr. pridavek na dité, prispévek

) na bydleni, rodiCovsky prispévek)
= nemocenské, Y ’ Y prisp ’

v - = prispévek na mobilitu,
= prispévek na pédi,

, . , i Y e = prispévek na zvlastni pomucku a dalsi.
= davky pomoci v hmotné nouzi (napf. pfispévek

na zivobyti, doplatek na bydleni),
0 Kdo mlze mit zvlastniho prijemce davky?

Zvlastniho prijemce davky mlze mit ¢lovék, ktery

= kvuli svému postiZzeni nemuze prijimat davky nebo

vrs s

= kv(li své omezené schopnosti pravné jednat nevyuziva davky k tomu, k ¢emu jsou urceny,
nebo poskozuje zajmy téch, které ma zivit.

& Kdo je zvlastni prijemce davky?

Zvlastni prijemce davky miize byt nejen jiny ¢lovék, ale i pravnickd osoba, napriklad socidlni sluzba
nebo neziskovd organizace.

%> Jak mi pomUze zvlastni pfijemce davky?

Zvlastni prijemce za Vas jen pfijima davku a pouziva ji ve Vas prospéch. Neni Vasim pravnim
zastupcem, nem(ze za Vas proto napfriklad uzavirat smlouvy.

“ Jak ziskam zvlastniho prijemce davky?

O ustanoveni zvlastniho pfijemce rozhoduje:

= obecni Urad v pripadé dichodu,
= okresni sprava socidlniho zabezpeceni v pfipadé davek nemocenského pojisténi,

= (fad prace v pfipadé ostatnich davek a prispévka.

Utrad rozhodne, kdy?
= 0 to sami pozadate,
= to navrhne budouci zvlastni pfijemce davky, nebo

= sam zjisti, Ze potrebujete zvlastniho pfijemce (z Uredni povinnosti).



Zastoupeni obci pri uzavirani smlouvy o poskytnuti socialni sluzby.

0 Koho muze zastupovat obec a kterd obec to bude?

Obec Vas muZze zastupovat, pokud

* sami nejste schopni udélit souhlas % Zastupovat Vas bude obec s rozsifenou
s poskytnutim pobytové socidlni sluzby pUsobnosti* podle Vaseho mista
a nemate jiného zastupce, pobytu (adresa trvalého pobytu, kterou

mate zapsanou v ob¢anském prikazu).

= jste neudélili souhlas s poskytovanim % Zastupovat Vas bude obec s rozsifenou
pobytové socidlni sluzby, mate dusevni plsobnosti* podle mista, kde je
poruchu a soucasné jste ohroZeni na Zivoté zafizeni socidlni péce.

nebo zdravi a neni moZzné Vas podpofit jinak.

* Obec s rozsifenou pusobnosti je vétsi obec uréend statem (jejich seznam), kde si mistni i lidé
z ptilehlych mensich mést a obci mohou vyftidit vétsSinu Urednich zaleZitosti.

%“%® Jak mi pomiZe obec?

Obec za Vas uzavie smlouvu o poskytnuti pobytové socialni sluzby.

Obec vsak nemtze nakladat s Vasimi pfijmy ani Vas nem(Ze zastupovat v dalSich vécech.

“ Jak se urci, ze mé bude zastupovat obec?

O zastoupeni rozhodne sama obec, kdy? zjisti, Ze potfebujete podporu. Vas zdravotni stav musi
potvrdit IékaF IékaFskou zpravou.



Asistent socidlni péce
0 Kdo mUze mit asistenta socidlni péce?

Asistenta socidlni péce muzete mit, pokud jste kvili svému postiZzeni nebo zdravotnimu stavu
zavisli na pomoci jiné osoby.

& Kdo mUze byt asistentem socidlni péce?

Asistentem socialni péce muze byt ¢lovék, ktery ma alespor 18 let a je k poskytovani asistence
zdravotné zpusobily. Nesmi to byt nikdo z Vasich blizkych. Asistenta si sami zvolite a sepiSete
s nim smlouvu.

%9 Jak mi pom(Ze asistent socidlni péce?
Asistent Vdas podporuje pfi uplatiovani Vasich prdv, opravnénych zajm( a pfi obstaravani osobnich

zalezitosti. Treba pokud potrebujete podporit pri ndvstévé uradu, vyplnit Zddost o pfispévek nebo
nerozumite ndjemni smlouvé. Asistent socialni péce za Vas nemuze jednat (nezastupuje Vas).

‘- Jak ziskam asistenta socialni péce?

S asistentem socialni péce uzaviete pisemnou smlouvu o poskytnuti pomoci. Za podporu budete
asistentovi platit. Ve smlouvé proto musi byt stanovena vyse Uhrady. M(Zete na ni pouzit
napriklad pfispévek na péci.



Socialni sluzba
0 Kdo muze mit socialni sluzbu?

Socialni sluzbu spocivajici v pomoci s uplatiiovanim prav a zajmd muze vyuzit kdokoliv
v nepfriznivé socialni situaci, kdo potiebuje podporu, napfiklad i kvlli svému postiZzeni nebo
zdravotnimu stavu.

. . T v o)
P-4 Kdo poskytuje socialni sluzbu-

Socialni sluzbou je tfeba domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim, chrdnéné bydleni, socidlni
rehabilitace nebo také odbornd socidlni poradna. Socialni sluzby zajistuji poskytovatelé socialnich
sluZzeb prostfednictvim socidlnich pracovnikt a dalSich svych zaméstnancii. Zakladni podporu
poskytuji témér vsechny socialni sluzby.

%% Jak mi pomUze socidlni sluzba?

Socialni sluzba Vam pomaha pfi uplatiovani Vasich prav a opravnénych zajmu a pfi obstardvani
osobnich zalezitosti. MZe Vdm pomoci tfeba pfi poddni Zddosti o prispévek na péci nebo oblansky
prikaz. Nem(Ze za Vas ale jednat (nezastupuje Vas), pokud jste se tak nedomluvili. Také Vam
nesmi urcovat, jak se mate rozhodnout.

@ Jak ziskdm socidlni sluzbu?

Podporu v pravnich zaleZitostech dostanete jako klient sluzby, kterou jiz vyuzivate z jinych divodd,
nebo uzaviete novou smlouvu o poskytnuti socidlni sluzby. Za socialni sluzbu se nékdy plati.
MuZete na to pouzit napfiklad pfispévek na péci.
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Zmochénec

0 Kdo mUze mit zmocnénce a kdo je zmocnénec?

Zmocnénce muiZete mit, pokud chcete, aby Vas v jedné nebo vice pravnich vécech zastupoval

= pravnik (tfeba u soudniho jednani), ; zmocnénec je advokat — pravnik, ktery je zapsany
v seznamu advokat(l u Ceské advokatni komory,

= nékdo jiny (tfeba pfi vyfizovani ; zmocnénec je ¢lovék nebo pravnickd osoba (tfeba
dokladu), neziskova organizace), které si urcite.

Zmocnénce vétsinou vyuZijete, pokud nemadte jinou podporu nebo nestaci ta, kterou mate.

Je to obecna forma pravni pomoci — muze ji vyuzit kazdy.
%% Jak mi pom(ze zmocnénec?

Zmocnénec (i advokat) bude sam jednat Vasim jménem (za Vas) jen vtom, na ¢em jste se
domluvili v pIné moci.

‘- Jak ziskdm zmocnénce?

Se zmocnéncem se domluvite na zastupovani a vystavite mu plnou moc. Tam urcite, ve kterych
vécech Vas bude zastupovat. S advokatem navic uzaviete smlouvu o pravnim zastupovani.
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Napomoc pti rozhodovani (podptirce)
o Co je ndpomoc pfi rozhodovani?

Napomoc pfi rozhodovani je jedno z podplrnych opatfeni, pokud je Vam alespori 18 let a mate
potize samostatné pravné jednat. O podpurci rozhoduje soud. Jde o mirnéjsi opatfeni nez
omezeni svépravnosti, které Vam ale zajistuje potfebnou pomoc a podporu. Svépravnost Vam
soud muzZe omezit, jen kdyby Vam jinak hrozila zavazna ujma a nestacilo by nékteré z mirnéjsich
opatfeni. Vice na konci letdku — v Rizeni o omezeni svépravnosti.

0 Kdo mUze mit podpurce? Jak ho ziskam?

Pokud mate dusevni poruchu a déla Vam potize reSeni pravnich véci, mizete si zvolit nékoho,
kdo Vam bude radit a pomahat. Tomuto ¢lovéku se fika podptirce. Dusevni poruchou je napriklad
dusevni onemocnéni, mentdlini postiZzeni i porucha autistického spektra.

@ Co jsou pravni zalezitosti?

Zafizovanim pravnich zaleZitosti se mysli jednani, které ma pravni nasledky. Vétsinou tak ¢lovék
ziskava prava a/nebo povinnosti. Pravné jedndte, treba kdyZ si pronajmete byt, poZdddte o dichod
nebo si néco koupite v obchodé. Mezi pravni zalezitosti nepat¥i rozhodnuti, co si oblecete, s kym
se budete vidat, jestli budete kourit nebo pujdete na prochdzku.

& Kdo je podplrce?

Podplrcem muze byt jiny ¢lovék nebo pravnicka osoba, treba socidlni sluzba nebo neziskovad
organizace. Musi to byt nékdo, komu davérujete. Sdm pak musi souhlasit s tim, Ze bude Vasim
podplrcem. Podpulrcd mizZete mit i vice. Jednim podptlrcem mizZe byt treba Vase matka, kterd
Vdm bude pomdhat s vyrizovdnim zdleZitosti na uradech, a druhym Vds kamardd, ktery Vam zase
bude ndpomocen pfi uzavirani pracovnich, ndjemnich a dalsich smluv.

%% Jak mi pom(Ze podpdrce?

PodpUlirce ma pravo byt pfitomen u viech Vasich pravnich jedndni, pokud si to pfejete.

Q Pokud jste ucastnikem soudniho fizeni, mizZe Vas podpurce také doprovazet na jednani
a pomahat Vam v jeho priibéhu.

Pokud jednate pisemné (napftiklad uzavirate pisemnou smlouvu), mlze podplrce pFipojit
na listinu sv(j podpis, kterym vyjadri souhlas s Vasim jednanim, nebo informace o podpore,
kterou Vam poskytl. Pokud s Vasim jednanim nesouhlasi, mizZe odmitnout listinu
spolupodepsat. Ta ale bude i tak platna, ledaze ji nasledné zrusi soud.
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9 S podpurcem se také mlzZete poradit, napriklad pokud nerozumite tomu, co je napsdno
ve smlouvé, kterou mdte podepsat, neumite se rozhodnout, ve které bance si zridit ucet,
nebo nevite, jak poZddat o prispévek na péci nebo dichod.

9 Podpdlrce také miZete pozadat o pomoc, kdyZ se dostanete do nesnazi. Nékdy muze
podplirce namitat neplatnost Vaseho jednani. MiZe se to treba stdt, pokud k Vam domu
pfijdou prodejci, a protoZe VVam slibi, Ze sluzba, kterou si u nich objedndte, bude pro Vds
vyhodnd, podepisete jim, Ze si jejich sluZbu objedndvdte. Pak ale zjistite, Ze neni.

x Co podplirce nedéla a nesmi délat?

PodpUrce za Vas nerozhoduje, nemtiZze Vas zastupovat ani Vam zakazat jednat. Po poradé
s podpurcem se rozhodujete a jednate sami.

Podplrce nesmi ohroZovat Vase zajmy ani se na Vas ukor obohacovat. To by se mohlo stat, kdyby
Vds treba presvédcoval, abyste mu darovali Vas dim, ale Vy byste si to neprdli. Nebo kdyby Vam
tvrdil, Ze miZete ridit bez ridi¢ského prukazu, prestoZe se to nesmi. \/ takovém pfipadé soud
napomoc zrusi.

@~ /ak ziskdm podpiirce?

S podpUlircem se spole¢né domluvite, Ze Vas bude podporovat. Této dohodé se fika smlouva
0 napomoci. Mlzete se domluvit jenom Ustné, je ale lepSi smlouvu sepsat. Smlouvu pak musi
schvalit soud. Pokud si smlouvu pfedem nesepisete, jeji obsah feknete soudu u jednani

a potvrdite, Ze chcete, aby Vas smlouva zavazovala.

Aby soud mohl smlouvu schvalit, musite mu to navrhnout Vy nebo Vas podplrce. Také to mlzZete
navrhnout, pokud soud rozhoduje, jestli Vas omezi ve svépravnosti. Soud Vam bud’ vyhovi, nebo
vysvétli, pro¢ Vam vyhovét nemize.

Smlouva o napomoci mUze byt velice jednoducha. Staci, kdyz z ni bude jasné, kdo jste Vy, kdo

je Vas podplrce a ve kterych vécech Vam bude ndpomocen. Déle by mélo byt ve smlouvé
domluveno, co bude podplirce délat. Treba, Ze bude u fesSeni pravnich zalezitosti, Ze za Vas bude
zjistovat potfebné Udaje a bude Vam pomahat svymi radami.

( [ ) Jak ndpomoc pfri rozhodovani zanikne?

Pokud by Vam podpurce jiz nechtél pomahat nebo byste to nechtéli Vy, musi ho soud odvolat.
Soud ho odvola i tehdy, kdyz zjisti, Ze Vam podplrce skodi.
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Zastoupeni clenem domacnosti

0 Kdy mohu vyuzit zastoupeni ¢lenem domacnosti?

v v ve

Pokud mate dusevni poruchu, ktera Vam brani samostatné resit pravni véci, mlzete si zvolit
nékoho z blizkych, kdo Vas bude zastupovat. Dusevni poruchou je napriklad dusevni onemocnéni,
mentdlni postiZeni i porucha autistického spektra.

O zastoupeni ¢lenem domdcnosti pak musi rozhodnout soud. Tim se toto zastoupeni lisi

od zmocnéni, které vznika udélenim plné moci (prohlaseni, kterym ddte najevo, Ze Vas nékdo bude
zastupovat ve vymezenych oblastech a vymezeném rozsahu). Soud neomezi Vasi svépravnost,

pfi feSeni béZznych pravnich zélezZitosti tak ale dostanete potfebnou pomoc a podporu.

Svéprdavnost by Vam soud mohl omezit, jen kdyby Vam jinak hrozila zavazna ujma a nestacilo by
nékteré z mirnéjsich opatieni. Podrobnosti na konci letdku — v Rizeni 0 omezeni svépravnosti.

@ Co jsou pravni zalezitosti?

Zarizovanim pravnich zaleZitosti se mysli jednani, které ma pravni nasledky. Vétsinou tak ¢lovék
ziskava prava a/nebo povinnosti. Pravné jedndte, treba kdyZ si pronajmete byt, poZdddte o dichod
nebo si néco koupite v obchodé. Mezi pravni zaleZitosti nepat¥i rozhodnuti, co si oblecete, s kym
se budete vidat, jestli budete kourit nebo pujdete na prochdzku.

& Kdo mUze délat zastupce ¢lena domdacnosti?

Takovym zastupcem muze byt nékdo z téchto Vasich blizkych:

= Vas potomek (dcera, syn, vnucka, vnuk), pfedek (matka, otec, babicka, dédecek), sourozenec,
manzel, manzZelka nebo registrovany partner ¢i partnerka bez ohledu na to, zda s Vami Zije,

= nebo nékdo jiny, pokud s Vami Zije alesponi 3 roky.

Zastupch muZete mit i vice. Staci, aby vzdy jednal jen jeden z nich.

%% Co zastupce ¢lena domacnosti déla?

Zastupce pfimo jedna za Vas ve Vasich pravnich zalezZitostech. Tim se toto zastoupeni nejvice lisi
od napomoci pfi rozhodovani. Pfi jednani vidy musi dbat o ochranu Vasich zajm, napliiovani
Vasich prav, a pokud to jde, také Vasich predstav a prani.

A Zastupce Vas zastupuje pouze v béznych zalezitostech.

Co vse je béina zaleZitost, se vSak hodnoti u kazdého ¢lovéka zvlast. Zalezi na Vasich Zivotnich
pomérech a vysi Vasich pfijmU. BéZnou zalezitosti ale nikdy neni prodej domu nebo sjednani
pujcky. Zastupce také nemuze rozhodnout o zasahu do Vasi integrity s trvalymi nasledky, napfiklad
0 zdvaZné operaci.
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Také muzZe nakladat s Vasimi pFijmy potifebnymi pro obstarani bézinych zalezitosti. MizZe za Vds
napriklad vyridit ob¢ansky priikaz, zaplatit ndjem, poplatek za odpad nebo socidlni sluzbu. Pokud
naklada s penézi na Vasem uctu u banky, mize mési¢né zaplatit jen ¢astku ve vysi Zivotniho
minima (4 860 Kc¢).

‘- Jak zastoupeni ¢lenem domacnosti vznikne?

Zastupce Vam musi dopredu Fict, Ze Vdas bude zastupovat. Musi Vam také vysvétlit, co to pro Vas
bude znamenat. Jeho ndvrh mlzZete odmitnout. Odmitnout mizZete pfitom jakkoliv, nejen slovné.
Sami také muzete nékomu navrhnout, aby byl Vasim zastupcem.

Zastoupeni ¢lenem domdcnosti musi schvalit soud. Soud se Vas znovu bude ptat, jestli souhlasite
s tim, aby byl nékdo Vasim zastupcem. Soudce Vas proto mUzZe navstivit doma nebo v zafizeni,
kde Zijete, anebo nafidit jednani v budoveé soudu.

MuZete soudu navrhnout zastoupeni ¢clenem domacnosti, pokud rozhoduje, jestli Vas omezi
ve svépravnosti. Soud Vam bud vyhovi, nebo vysvétli, pro¢ Vam vyhovét nemdze.

(I) Jak zastoupeni ¢lenem domacnosti zanikne?
Pokud jiz mate svého zastupce a zvolite si také svého podptrce (uzaviete s nim smlouvu
0 ndpomoci), zastoupeni zanikne. Zastoupeni také zanikne, pokud Vam soud jmenuje opatrovnika.

Zastoupeni ¢lenem domdcnosti ale nezanikne, pokud by se ndpomoc nebo opatrovnictvi tykaly
jinych zdlezitosti nez téch, ve kterych za vds jedna zastupce.

Zastoupeni ¢lenem domacnosti také zanikne, pokud sami odmitnete dalsi zastupovani, nebo se ho
vzda zastupce.
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Opatrovnik

o Pro koho je opatrovnik? Kdo je opatrovanec?

Opatrovnika mate vzdy, kdyz Vas soud omezil ve svépravnosti. MlzZete ho ale mit i bez omezeni
svépravnosti, pokud se sami nemuzZete nebo nezvladnete postarat o své pravni zaleZitosti. Soud
opatrovnika ustanovi, pokud nestaci jiné opatreni, naptiklad dohoda o ndpomoci pfi rozhodovdni
nebo zastoupeni ¢lenem domdcnosti. Opatrovanec je pak ¢lovék, ktery ma opatrovnika, tedy Vy.

. . ,
P8 Kdo je opatrovnik?

Opatrovnik je ten, koho soud ustanovil, aby se staral o pravni zalezZitosti, o které se nemUzete
postarat sami. M(Zete mit jen jednoho opatrovnika. Vyjimecné mUzZete mit dva, pokud se jeden
stara jen o majetek (je tzv. opatrovnikem pro spravu jméni).

Z Vasich blizkych mUze (nemusi) byt zvolena také opatrovnicka rada. Jejim ukolem je podpofit
a zaroven kontrolovat ¢innost opatrovnika.

@ Co jsou pravni zalezitosti?

Zatizovanim pravnich zdleZitosti se mysli jednani, které ma pravni nasledky. Vétsinou tak ¢lovék
ziskava prava a/nebo povinnosti. Prdvné jedndte, treba kdyZ si pronajmete byt, poZdddte o dichod
nebo si néco koupite v obchodé. Mezi pravni zaleZitosti nepat¥i rozhodnuti, co si oblecete, s kym
se budete vidat, jestli budete koufit nebo ptjdete na prochdzku.

0 Jak se soud dozvi o tom, Ze nékdo potrebuje opatrovnika?

Soud jedna na navrh samotného clovéka, ktery opatrovnika potiebuje, na navrh kohokoliv jiného
nebo kdyZ se sdm dozvi o ¢lovéku, ktery by mohl potifebovat opatrovnika. Soud opatrovnika
ustanovi, jen pokud je presvédéen o tom, Ze ho opravdu potfebujete.

‘- Jak soud vybere opatrovnika?

Soud vzdy prihlizi k Vasemu prani a podnétim Vasich blizkych. Postupuje nej¢astéji takto:
(1) Ustanovi opatrovnikem ¢lovéka, kterého sami navrhnete.

(2) Pokud to neni mozné, ustanovi opatrovnikem Vaseho pfibuzného nebo nékoho jiného,
komu vérite a kdo se o Vas dlouhodobé zajima.

(3) Pokud nelze jmenovat nikoho takového, jmenuje soud vefejnym opatrovnikem obec,
kde mate bydlisté, nebo organizaci, kterou obec k vefejnému opatrovnictvi zfidila.

V malych obcich déla verejného opatrovnika starosta, ve vétSich méstech nejéastéji socialni
pracovnici méstského Uradu. Vefejnym opatrovnikem je tedy sice obec, ale potkavate se
se s uritym zaméstnancem obce, ktery pro Vas opatrovnictvi vykonava.
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e Kdo nemuze byt opatrovnikem?

Opatrovnikem nem(zZe byt poskytovatel socialnich sluZeb, které vyuzivate, ani zaméstnanci
tohoto poskytovatele. Pokud jste tedy v domové pro osoby se zdravotnim postizenim nebo
vyuzivate denni stacionar, opatrovnikem nemuze byt nikdo ze zaméstnancu.

Opatrovnikem také nemuze byt clovék, ktery ma trvale protichtidné zajmy nezZ Vy. (Pokud se
sourozenci dlouhodobé prou o majetek, nemuze byt jeden opatrovnikem druhého. Naopak, pokud
takové spory nemaji, nebrdni opatrovnictvi pripadné budouci protichldné zajmy pfi projednavani
dédictvi po rodicich, protoZe pro toto fizeni Ize ustanovit kolizniho opatrovnika.)

2=l O co se opatrovnik stara?

Stard se o ty pravni zalezitosti, které mu urcil soud. Nékteré povinnosti mu uklada také obcansky
zakonik. Rozsah pravnich zdleZitosti vymezeny soudem se u kazdého opatrovance liSi. Nejcasté;i
za Vas opatrovnik jednd v téchto vécech:

Plati ucty (z Vasich penéz), tieba Pomuze Vam zajistit si Iékare.

za najem, elektfinu a telefon. oy \x . vy .
Jem, Pomuze Vam s nakupem nebéznych véci.

Stara se o Vas ucet v bance. P 2 s . Y ,
Pomaha Vam s praci, tfeba uzavie pracovni

Pomaha s bydlenim, tfeba pro Vas uzavre smlouvu a vysvétli Vam, jaké mate v praci
najemni smlouvu nebo smlouvu povinnosti.

0 poskytnutf socialni sluzby. A hlavné, dbd o to, abyste Zili pokud mozno podle

Jedna za Vas na ufadech, tfeba vyfizuje svych prani a predstav, kdyZ na to mate
dlchody nebo socialni davky. prostifedky a neohroZuje Vas to.

Opatrovnik nemusi vSe délat sam (osobné). MUzZe zajistit, aby Vam pfi zafizovani nékterych
zalezitosti pomohl nékdo jiny.

O Opatrovnik vykondva pouze béznou sprdvu Vaseho jméni. To znamen3, Ze za Vas jedna

= v obvyklych vécech. V ostatnim potfebuje souhlas soudu nebo opatrovnické rady (pokud
je ztizena). Napriklad za Vds opatrovnik muZe zaplatit ndjemné, ale nemuzZe za Vds prodat
dum. Vysvétlime niZe.

Q Jak opatrovnik vi, co ma délat? Jak jedna?

Soud v rozhodnuti urci oblasti, ve kterych opatrovnik jedna, nestanovi do detaild, co presné ma
udélat.

Opatrovnik pak jedna nejlépe spolecné s Vami ¢i podle Vaseho prani a viile, ledazZe by Vias to
ohrozovalo, nebo by to nebylo mozné. Musi tedy védét, jak Zijete, na cem Vam zalezi a co chcete.
Proto se o Vas musi zajimat a pravidelné se s Vami vidat. Pokud se Vase prani a vile (ani drivé;jsi)
neda zjistit, jedna opatrovnik ve Vasem zajmu.

Pokud opatrovnik nem(ze jednat spole¢né s Vami, musi Vam vSe srozumitelné vysvétlit (co udél3,
co to bude znamenat, pro¢ nesplni Vase pfani).
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’ Kdy jednate sami?

MuZete jednat sami v zalezZitostech, ve kterych soud neomezil Vasi svépravnost.
Pokud to presto udélate, neporusite Zadny zakaz, Vase jednani ale mizZe byt neplatné.

Priklad: Soud mizZe pana Novdka omezit ve svéprdvnosti v rozsahu vsech prdvnich jedndni, kterd
obsahuji pInéni presahujici hodnotu 2 000 K¢, a urcit, Ze vtomto rozsahu za néj bude jednat
opatrovnik. To znamend, Ze by si pan Novdk nemél jit sdm kupovat pracku za 5 000 K& domluvit si
a zaplatit zdjezd za 3 000 K¢, ani podepsat rocni smlouvu s operdtorem, podle které kazdy mésic
zaplati 500 K¢, ale mél by ho doprovdzet opatrovnik.

‘ :' Co kdyzZ jednate sami, prestoze jste omezeni ve svépravnosti?

Takové jednani se povazuje za platné, pokud Vam nepusobi Gjmu. Vase jednani se také povaZuje
za platné, kdyzZ je opatrovnik dodatecné schvalil, nebo je schvdlite sami po navraceni
svépravnosti. V ostatnich pripadech soud (na navrh) prohlasi Vase jednani za neplatné.

P¥iklad (pokracovadni): | kdyzZ si pan Novdk sam koupi pracku za 5 000 K¢, jesté to neznamend, Ze ji
musi vrdtit. Pokud opatrovnik jedndni pana Novdka schvdli, koupé pracky plati. Opatrovnik se musi
ridit pranimi a vali opatrovance, ledaZze ma velmi dobré duvody jednat jinak. Pokud uz pan Novdk
md funkcni pracku a nemd penéz nazbyt, mizZe ho opatrovnik zkusit pfesvédcit, aby novou pracku
vrdtil, protoZe ji nepotrebuje. Pokud pan Novdk pracku nemd, preje si ji a mad na ni penize, mél by
opatrovnik ndkup pracky schvdlit. Nemél by odmitnout s tim, Ze opatrovanci prospivad prani v ruce.

Mate pravo i na ,,nerozumné rozhodnuti“, pokud Vas neohrozuje. Pokud si pan Novdk preje mit
kaZdy rok novou pracku a miZe si to dovolit, nemél by mu v tom opatrovnik brdnit.

\‘\\ Kdy opatrovnik potfebuje souhlas soudu (nebo opatrovnické rady)?

Opatrovnik spole¢né s Vami (a za Vas) jedna v obvyklych vécech. Jinak potrebuje souhlas soudu,
pripadné opatrovnické rady, je-li zvolena.

Bez souhlasu opatrovnické rady nebo soudu (kdyZ neni zfizena) nesmi opatrovnik

= zmeénit Vase bydlisté (prestéhovat Vas), = koupit nebo prodat majetek nad 486 000 K¢

= umistit Vas do uzavieného tstavu nebo nebo vice neZ tfetinu Vaseho majetku, ledaze
podobného zafizeni, pokud to Va3 nema témer zadnou hodnotu,
zdravotni stav zjevné nevyzZaduje, = pfijmout nebo poskytnout zapuajcku, uvér nebo
= svolit k operaci se zdvainymi nasledky, jistotu v takové hodnoteé.

Bez souhlasu soudu opatrovnik nesmi napfiklad

= prodat, ziskat nebo zatizit nemovitost, = prodat majetek nad 2 430 000 K¢ nebo vice nez

* uzaviit smlouvu zavazujici Vas na vice polovinu Vaseho majetku, ledaze nema témér
nes ti roky, Zadnou hodnotu a nejde o véc zvlastni obliby,

* odmitnout dédictvi, * ani pfijmout nebo poskytnout zapujcku, tvér

= nékdy i dat dar nebo jistotu v takové hodnoté.

Pokud je ustavena opatrovnicka rada, vyzada si soud jeji stanovisko, ale neni jim vazan.
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X Co opatrovnik délat nemuze?

NemtizZe jednat ve Vasich nepravnich zalezitostech. Nesmi tfeba zasahovat do toho, co si
oblecete, s kym se budete vidat, zakazovat Vdm koufit nebo jit ven.

Také nemize délat nic, co mu jako opatrovnikovi neuklada obcansky zakonik nebo mu to neurcil
soud. Nékteré ¢innosti nem(iZe opatrovnikovi uloZit ani soud. (Opatrovnik za Vids napfiklad nikdy
nemduZe uzavrit manZelstvi, vykondvat rodi¢ovské povinnosti nebo sepsat zdvét.)

Opatrovnik ma mnoho povinnosti, a proto potfebuje urcité informace. Pfesto musi souc¢asné
respektovat Vase soukromi. Potifebné informace tedy ziskava pfimo od Vas, ale nesmi Vas

k ni¢emu nutit, pokud Vam nejde o Zivot nebo zdravi. NemdZe tfeba vyzvidat od Vaseho
zaméstnavatele, pronajimatele bytu Ci lékare. Od lékare mizZe Zadat informace pouze, pokud mad
prdvo nahliZet do Vasi zdravotnické dokumentace.

% Je opatrovnik placeny?

Opatrovnik nedostava odménu. Jen vyjimecné muizZe soud opatrovnikovi pfiznat odménu (z Vasich
penéz), pokud spravuje Vase jméni. Pokud se opatrovnik napfiklad stara o najemni ddm, mize
za to dostat pfimérenou odménu z Vaseho majetku.

Zameéstnanec obce jako vefejny opatrovnik dostane zaplaceno jako zaméstnanec, neplatite ho Vy.

Q Kdo kontroluje opatrovnika?

Soud se sam pravidelné zajima o to, jak si opatrovnik vede. Kontroluje zpravy o spravé jméni, které
mu kazdy rok posila opatrovnik. Ovéruje i dalsi péci opatrovnika, napfiklad zda Vds podporuje

v ¢innostech, o které madte zdjem; zda dbd o Vads zdravotni stav; zda se zajimd o to, jak se Vam vede
v zaméstndni atd.

Opatrovnicka rada také kontroluje opatrovnika, pokud je zfizena.

I@:- Kdo kontroluje vefejného opatrovnika?

Verejného opatrovnika mlze kromé soudu (ptipadné opatrovnické rady) kontrolovat také

s rv

= krajsky urad (v Praze kontroluje ¢innost méstskych ¢asti pfi vykonu verejného opatrovnictvi
Magistrat hlavniho mésta Prahy) a

= ombudsman,

pokud si na verejného opatrovnika nékdo stézuje.
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d Co kdyZ opatrovnik neplni své povinnosti nebo kdyz mezi opatrovnikem
4l G
a opatrovancem vznikaji neshody?

Spory mezi Vami a opatrovnikem je nejlepsi fesit domluvou. Pokud je domluva s opatrovnikem
tézka, mlze Vas na jednani s nim doprovodit nékdo dalsi. MlzZe to byt napfiklad nékdo z Vasich
blizkych nebo ¢lovék z organizace, ktera Vam poskytuje socialni sluzby. Pokud jste vdomové
pro osoby s postizenim, miZe domov svolat spolecné jednani a pokusit se neshody vyresit
spolecné s Vami a opatrovnikem. MuZete se také obratit na opatrovnicky soud.

Nékdy ani nemusite poznat, Ze opatrovnik nejedna, jak by mél, mozna si toho vS§imne spise Vase
okoli. Pokud se nepodafi problémy vyresit domluvou s opatrovnikem, mlze kdokoliv pozadat

o zasah soud (opatrovnickou radu). V krajnim pfipadé soud opatrovnika odvola a nahradi ho
nékym jinym. Na postup verejného opatrovnika mlzete upozornit také krajsky urad nebo
ombudsmana.

Pokud si stéZujete na vefejného opatrovnika, mlzZe obec povéfit vykonem opatrovnictvi jiného
zaméstnance.

@ Kdo je kolizni opatrovnik?
Pokud by opatrovnik mél za Vas jednat ve véci, na které ma sam zajem, ktery by mohl byt jiny nez

Vas zdjem, rozhodne o véci soud sam nebo Vam ustanovi kolizniho opatrovnika, ktery v této véci
nahradi opatrovnika. To samozifejmé nelze, pokud je neshod vice.
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Rizeni o omezeni svépravnosti
0 Kdy mé soud muUze omezit ve svépravnosti?

Soud mUZe omezit Vasi svépravnost jen v nejvaznéjsich nezbytnych pfipadech, pokud

= mate trvalé obtiZe s pravnim jednanim, protoze mate dusevni poruchu (napfiklad dusevni
onemocnéni, mentdini postiZeni nebo poruchu autistického spektra),

* hrozi Vam opravdova a zavazna ujma

= a nestaci mirnéjsi zplsob ochrany (napomoc podplrce, zastoupeni ¢lenem domacnosti).

Soud Vdas omezi ve svépravnosti, aby ochranil Vase prava a zajmy a abyste méli opatrovnika, ktery
bude v uritych vécech jednat za V4s.

Rozhodnuti soudu o omezeni svépravnosti musi byt napsané presné podle Vasi Zivotni situace,
zachované schopnosti pravné jednat a Vasich potteb.

m Ktery soud povede fizeni?

Rizeni povede a rozhodne okresni soud, vétsinou podle mista, kde skuteéné bydlite.

\é Kdo je v fizeni pfed soudem ,posuzovany”/ , posuzovana“?

V tizeni o Vasi svépravnosti o Vas soud mluvi jako o , posuzovaném® (,,posuzované“).

N o,
3 Jak se zahajuje fizeni?
_‘\ juj

Navrh na zahajeni fizeni mGze podat kterykoliv ¢lovék (napriklad pribuzny, partner, osetrujici
lékar), statni organ, zdravotni Ustav (tfeba psychiatrickd nemocnice) nebo poskytovatel socidlnich
sluzeb, ve vyjimecnych pripadech i statni zastupitelstvi.

Tomu, kdo podal navrh, se fika navrhovatel. Navrhovatel se stava ucastnikem fizeni. Soud ho
predvolava na jednani a dorucuje mu rozhodnuti.

|‘E’}~ Z navrhu musi byt jasné,
= kdo ho podava,
= kterému soudu,
= (i svépravnost a z jakych dlivodd by méla byt omezena
= 3 Ze neni moZné vyuzit mirnéjsi opatreni.
Soud muZe navrhovateli ulozZit, aby predlozZil Iékarskou zpravu o dusevnim stavu
posuzovaného.

Soud muze zahajit Fizeni i sam, kdyZ se dozvi, Ze je to potfeba. Kdokoli také miZe soudu dat

podnét k zahajeni fizeni, tedy oznamit soudu, kdo a proc potrebuje omezeni svépravnosti.
Ten, kdo poda podnét, se ale nestane Uéastnikem Ffizeni.
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& Opatrovnik pro fizeni a zmocnénec

Kdyz soud rozhoduje o omezeni Vasi svépravnosti, musite mit u soudu svého zastupce. Zastupcem
je opatrovnik pro fizeni. Kromé toho muzZete mit také zmocnénce.
‘- Soud Vam musi dat opatrovnika pro fizeni. Ten Vas v fizeni zastupuje a chrani Vase prava.

MUZete si vybrat toho, kdo bude opatrovnikem pro fizeni (napriklad nékoho z Vasi rodiny,
pracovnika socidlni sluZby).

Pokud si nikoho nevyberete, soud Vam pfidéli advokata.

x Opatrovnik pro fizeni je nékdo jiny nez opatrovnik, kterého Vam soud jmenuje, pokud
Vas omezi ve svépravnosti. Uloha opatrovnika pro fizeni konéi se skonéenim fizeni
0 svéprdavnosti.

'gf’\\ Kromé opatrovnika pro fizeni si miZete zvolit také svého zmocnénce (napriklad
pfibuzného, partnera, klicového pracovnika), kterému udélite plnou moc.

PInd moc je prohlaseni, kterym date najevo, Ze Vas nékdo bude zastupovat ve vymezenych
oblastech (zde v fizeni o omezeni svéprdvnosti) a vymezeném rozsahu.

.K. I _?‘ Dokazovani

Soud rozhoduje podle dukazu, které mu predlozZi ucastnici fizeni (Vy nebo navrhovatel), nebo které
si zajisti sam.

Mezi dlikazy patfi napriklad Vas vyslech a zhlédnuti, vyslech svédkd nebo oSetfujiciho Iékare nebo
znalecky posudek.

@ Zhlédnuti a vyslech

Soud by Vas mél vyslechnout, ledaZe se vyslech neda provést viibec nebo by mohl zhorsit Vas
zdravotni stav. Pokud si to prejete, soudce Vas musi vyslechnout.

Soudce Vas vidy musi vidét (zhlédnout), i kdyby Vas nevyslechl. Soudce bud pfijde za Vami
(tam, kde bydlite), nebo se na Vas podivd béhem jedndni v soudni sini.

Soud by mél vSemi dostupnymi a vhodnymi dorozumivacimi prostredky zjistit, co si myslite
a prejete a v jaké jste situaci.
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Znalecky posudek a vyslech znalce

Znalecky posudek musi soud nafidit vZdy, ledaZe jedna o prodlouZzeni doby omezeni Vasi
svépravnosti a je zjevné, Ze se VAs stav nezlepsil. Znalecky posudek by ale nemél byt jedinym
dikazem.

Soudni znalec je Iékar (vétsinou psychiatr). Vysetfi Vas, prostuduje Vasi zdravotni dokumentaci

a informace uvedené v soudnim spisu. Ve vyjimecnych a odlivodnénych pfipadech, zejména
kdybyste odmitli ke znalci pfijit do ordinace, mize znalec navrhnout, aby Vas soud kvuli vySetfeni
umistil do zdravotnického zafizeni, nejdéle vsak na 4 tydny.

Ve znaleckém posudku znalec popise vysledky odborného vySetieni a zodpovi otazky soudu.
Hlavnim Ukolem znalce je stanovit, jestli mate trvalou dusevni poruchu, kterad Vam brani
samostatné pravné jednat, a urdit, ve kterych oblastech.

X Co kdyz nesouhlasim se znaleckym posudkem?

KdyzZ nesouhlasite se znaleckym posudkem, muzZete soudu poslat své vyhrady nebo navrhnout,
aby nechal vypracovat revizni posudek. Podrobnosti najdete v letaku Znalci.

EEJ Vyslech svédk( a oSetrujiciho Iékare

Svédky muzete navrhnout Vy (nebo navrhovatel) nebo o jejich vyslechu rozhodne sam soud.
Svédkem muze byt napriklad nékdo z Vasi rodiny, partner, soused nebo zaméstnanec
poskytovatele socidlni sluZby, kterou vyuzivate.

Soud muze vyslechnout i Vaseho oSetrujiciho Iékare.

N . - ,
\\ Jednani nebo jiny soudni rok
4
K projednani véci musi soud naftidit jednani.

m Jednani probiha v budové soudu a soud k nému predvola vSechny, kdo se ho maji ucastnit.
Na jednani soud provede dukazy (vyslechne Vas, znalce, svédky, precte listinné dlkazy).

ﬁ Soud ale také mlze rozhodnout, Ze bude jednat jinde neZ v budové soudu a mimo obvyklé
uredni hodiny. Napfiklad u Vas doma nebo v zatizeni, kde Zijete, a v dobé, kterd je pro Vas
nejvhodnéjsi. Tomu se rika jiny soudni rok. Jiny soudni rok také mliZzete sami navrhnout.
Pti jiném soudnim roku soud vyslechne Ucastniky, ale zpravidla neprovadi dlkazy.
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Rozhodnuti soudu o omezeni svépravnosti

Nikdo nesmi byt svépravnosti zbaven Uplné, da se jen v urcitych oblastech omezit.

Nikdo také nesmi byt omezen pravné jednat v béznych zaleZitostech kazdodenniho Zivota
(napr. drobny ndkup jidla nebo drogerie, ndkup jizdenky MHD, ¢asopisu, vstupenky do kina nebo
na fotbalovy zdpas).

Soud ve vyroku rozsudku o omezeni svépravnosti:

= vyjmenuje oblasti, ve kterych uZ nejste schopni sami pravné jednat a ve kterych proto Vasi
svépravnost omezuje (napfiklad tak, Ze nemiZete uzavirat smlouvy v hodnoté nad urcitou
¢dastku, nemdiZete naklddat s nemovitym majetkem, nemiZete sami Zddat o obCansky prukaz
nebo podat Zddost o duchod),

= vymezi dobu, po kterou se svépravnost omezuje (viz dale)

* ajmenuje opatrovnika. Ten za Vas bude jednat (zastupovat Vas) v oblastech, ve kterych jiz
nemuzete jednat sami.

V odivodnéni rozsudku musi soud své rozhodnuti priikazné a jasné vysvétlit. Napriklad objasni,
proc¢ omezil svéprdvnost v jednotlivych oblastech, proc¢ se nedalo vyuZit jiné mirnéjsi opatreni a proc¢
jmenoval konkrétniho opatrovnika.

@ Soud rozsudek o omezeni svépravnosti sepiSe a posle ho Vam a dalSim lidem. Napriklad
Vasemu opatrovnikovi pro fizeni, zmocnénci nebo opatrovnikovi, kterého rozsudkem
jmenoval. Mél by to udélat do 30 dnti po tom, co o omezeni svépravnosti rozhodl.

Rozsudek je vétSinou napsany slozitym pravnim jazykem, mluvi o zdkonech nebo odbornych
lékarskych vyjadienich. Proto si néktefi lidé, kterym soud omezil svépravnost, nemohou nebo
nedokazou rozsudek sami precist nebo ho bez podpory jiného ¢lovéka Uplné pochopit. Soud Vam
proto musi srozumitelné, jednoduse a vhodnym zplsobem vysvétlit, co v rozsudku je. MlzZe také
povéfrit nékoho jiného, aby Vam rozsudek vysvétlil, napriklad Vaseho opatrovnika.

0 Co znamena rozsudek o omezeni svépravnosti?

Muzete dal samostatné délat to, v cem Vas soud ve vyroku rozhodnuti vyslovné neomezil.
Napriklad kdyZ neomezil Vase volebni pravo, miZete ddl volit nebo ve volbdch kandidovat.

Ml Zete jednat také v oblastech, ve kterych Vs soud omezil, pokud si tim neptisobite tGjmu. Vase
jednani muze také zpétné schvalit Vas opatrovnik nebo Vy sami, kdyZ Vam soud vrati svépravnost.

Pokud jste pravné jednali v oblasti, ve které jste omezeni, mize byt Vase jednani povazovano

za neplatné (napriklad kdyZ to namitne Vds opatrovnik nebo pokud se Vase jedndni zjevné prici
dobrym mravim). Za jednani v rozporu s rozsudkem Vam nehrozi nic jiného. (Napfiklad kdyZ jste
omezeni ve svéprdvnosti tak, Ze nesmite nakladat s ¢dstkou nad 200 K¢, a presto si koupite mobilni
telefon za 3 000 K¢.) To ale neplati, kdyz védomé zneuZijete situaci a spachate tak podvod.

Pokud si nejste jisti, co pro Vas vyplyva z rozhodnuti soudu, poradte se se svym opatrovnikem
pro fizeni (advokatem) nebo opatrovnikem.
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Kdyz soud omezi Vasi svépravnost, vidy Vam soucasné jmenuje opatrovnika. Tedy urci ¢lovéka,
ktery za Vas bude pravné jednat ve vécech, ve kterych soud omezil Vasi svépravnost. V ¢asti
Opatrovnik se dozvite vic o vybéru opatrovnika, kdo jim muze byt a co mlize a nesmi délat.

x Co kdyz nesouhlasim s omezenim svépravnosti?

Kdyz nesouhlasite s rozsudkem, kterym Vas soud omezil ve svépravnosti, nebo nesouhlasite

s rozsahem omezeni, miZete proti rozsudku podat odvolani, a to do 15 dnii od jeho doruceni.
Pozdéji (pokud je jiz rozhodnuti pravomocné) mlzete podat novy navrh na vraceni nebo Upravu
rozsahu omezeni svépravnosti.

Odvolani se posild na soud, ktery rozhodoval o omezeni svépravnosti, ale je uréené nadfizenému
soudu. Napfiklad kdyZ rozhodoval okresni soud, poddvd se odvoldni krajskému soudu
prostrednictvim okresniho soudu. V odvolani miZete navrhnout nové dlikazy a tvrdit nové
skutecnosti. O odvoldni rozhodne nadfizeny soud a rozsudek potvrdi, zméni nebo zrusi.

Po dobu, po kterou mate omezenou svépravnost, mazete soudu kdykoli navrhnout, aby Vam
svépravnost castecné nebo uplné vratil. Tim se zahaji nové fizeni o omezeni svéprdvnosti.

Soud muizZe i sdm od sebe zacit nové Fizeni, kdyZ se béhem doby omezeni Vasi svépravnosti dozvi,
Ze jste na tom Iépe nebo odpadly podminky pro omezeni svépravnosti. Treba kdyZ se uzdravite
po uraze nebo se Vds zdravotni stav zlepsil a jste zase schopni prdvné jednat.

2 Jak dlouho trva omezeni svépravnosti?

Omezeni svépravnosti trva jen po dobu uvedenou v rozhodnuti soudu. Omezit svépravnost nelze
na neurcito (na neomezenou dobu). Soud muze svépravnost omezit na dobu:

= kterd je potieba k vyFizeni néjaké konkrétni zalezitosti, nebo

= kterou uvede v rozhodnuti o omezeni svépravnosti, nejdéle na tfi roky. KdyZ neni velka Sance,
Ze se Vas stav brzy zlepsi, miZe soud svépravnost omezit az na pét let. Svéprdvnost se neda
omezit na dobu delSi nez 5 let.

Nez skonci doba, na kterou soud omezil Vasi svépravnost, musi soud zahajit nové fizeni. V ném
musi zjistit, jestli je omezeni svépravnosti naddle potfeba. Pokud soud neza¢ne nové fizeni vcas,
nebo nerozhodne do jednoho roku od jeho zahdjeni, pfestane omezeni svépravnosti platit.

% Naklady spojené s rfizenim o omezeni svépravnosti

Za podani ndvrhu na omezeni nebo navraceni svépravnosti se neplati soudni poplatek. Stat hradi
advokata, kterého Vam soud dal jako opatrovnika pro fizeni. Advokata byste platili, jen kdybyste si
ho vzali sami.

Kancelar veiejného ochrance prav, Udolni 39, 602 00 Brno [leden 2023]
www.ochrance.cz | podatelna@ochrance.cz | (+420) 542 542 888 - informacni linka kazdy pracovni den 8:00-16:00
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